Rad till stoagare infor betackningssésongen

Faktaartikel av veterinar Helena Kattstrom

Alla som planerar att betacka sitt sto i ar, hoppas forstas fa fol nasta ar. Statistiskt sett ar det
dock bara drygt 2/3 av de betdckta stona som félar. En del kan man inte géra mycket at, men
annat gar att paverka sa att man forbattrar utsikterna. Las mer om betackning och tankar kring
vara ston!

Hastar brunstar sasongsmassigt. | borjan av sasongen, da stoet borjar komma igang med sin
sexuella aktivitet ar ofta brunsterna langa, och det &r inte alltid brunsten avslutas med
agglossning. For att ha goda utsikter till draktighet bor stoet ha haft minst tva brunster innan
hon tas till hingst. Om man inte ser nar stoet brunstar (det &r inte alltid sa latt utan hingst!),
kan man ha som tumregel att stoet fungerar som béast nér det ar som ljusast, dvs i maj-juli. Av
erfarenhet vet man ocksa att gront gras och varme &r positivt for normala konsfunktioner hos
stoet. En bra tid att dka till hingst ar alltsd i maj-juni.

Om man ser nar stoet ar brunstigt ar det lampligt att aka till hingsten i bérjan av brunsten.
Risken ar da minst att stoet "hakar upp sig" med kvarstadende gulkropp. For ston med fol vid
sidan har detta inte sa stor betydelse. Dér kan det istéllet vara av betydelse att inte lita for
mycket pa det gamla uttrycket 30-dygnsbrunst, som benamning pa den andra brunsten efter
folning. Manga ston har redan avslutat denna brunst nar folet ar 30 dagar och att da komma
till hingsten kan alltsa vara for sent.

En del vill betacka pa folbrunsten, dvs forsta brunsten efter folning, och det ar OK om allt
kring forlossningen forlopt normalt. Observera dock att det inte ar lampligt att transportera
unga fol langt, och fore en vecka &r det forbjudet! Draktighetsprocenten pa folbrunsten ar
nagot lagre an pa andra brunster.

Brunsten varar normalt ca 3-8 dagar, men det finns stor variation. Tiden fran en brunsts slut
till nastas borjan brukar vara ca 15-17 dagar. Ett kortare intervall kan tyda pa en infektion.

Om stoet har gatt gall foregaende ar, eller om man har ett sto som inte haft fol pa mer an tre
ar, kan det vara klokt att Iata en veterinar underséka om hon har tecken pa infektion i

livmodern. Provet tas under brunst. FOr infektionskénsliga ston ar det sarskilt viktigt att man
inte borjar betacka for tidigt pa sdsongen utan vantar tills stoet har riktigt bra brunster. Helst
bor antalet betackningar hallas sa lagt som majligt. De flesta ston har dgglossning sista eller



nast sista brunstdagen, och idealet ar forstas att betacka sa nara agglossningen som mojligt,
men hellre fore &n efter, eftersom spermier dverlever mycket langre an agg.

Jag far ofta fragan om man kan betdcka gamla ston (se dven artikeln "Betécka aldre ston™),
och visst kan man det. Manga ar oroliga for forlossningsproblem, men det brukar ga bra. Det
som kan vara bekymmersamt ar att fa ett aldre sto draktigt. Tyvarr har det visat sig gélla dven
om hon skulle ha haft fol for lange sedan. Gamla ston som ar kontinuerligt i avel brukar dock
sallan valla problem.

Infér betdckningen ska man se till att stoet ar i god kondition. Hon ska vara i lagom hull, ha
fallt vinterpélsen och &ven i dvrigt vara vélskott. Innan hon lamnas till hingst bor hon vara
verkad och avmaskad. Naturligtvis ska hon ocksa vara frisk. Ta aldrig ett sto som visar tecken
pa infektion eller annan sjukdom till hingst.

Nar man sedan har kommit sa langt att stoet ar betdckt kan man numera konstatera
draktigheten med hjélp av ultraljud redan fran 16-17 dagar efter dgglossning (det gar annu
nagot tidigare men brukar inte anvandas i praktiken). Om man har ett sto som har haft
tvillingar (eller mera vanligt kastat tvillingar) bor hon kollas redan efter 14-15 dagar, eftersom
det da ar mycket lattare att atgarda. Denna tidiga undersokning ar bra pd manga satt, men man
ska komma ihag att en stor del av den tidiga fosterddden sker dag 20-40, och det kan darfor
vara forstandigt att kolla stoet en gang till lite senare, innan man kommit for langt fram pa
hosten, for att vid behov eventuellt kunna fa en chans till!

Vanliga orsaker till tidig fosterdod ar kromosomfel, tvillingdréktighet, infektion samt
undernaring (framfor allt ston med fol vid sidan). Flera av dessa orsaker kan man foérebygga.
Man bor ocksa undvika stress, framfor allt under dag 20-45. Med tanke pd hur latt fjordhéstar
far fang, vill jag betona att nar jag namner underutfodring som &r en risk, sa ar naturligtvis
overutfodring och fang lika allvarligt! Lagom &r béast!

Till sist vill jag bara paminna om att man forstas ocksa bor valja hingst med omsorg. Och
naturligtvis ska man alltid 6vervéga om stoet ar lampligt for avel - ibland kan det vara klokare
att kopa ett bra fol! Kontakta garna avelsradet, eller ndgon annan som du har fértroende for,
t.ex. premieringsforréttare. Fundera dock forst igenom vilka for- och nackdelar ditt sto har,
enligt dig, och vad du hoppas kunna forbattra. Men kom ihag att efter alla goda rad ar det du
som ska valja! Det ska kannas ratt i hjartat, for det ar ditt blivande fol, och du som far sta for
vad det kostar, sa vilj sjalv!

Lycka till!






